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Ofício SO32/26 
Rio de Janeiro, 07/04/2026 

 
CONVITE DE PARCERIA PARA O DIA MUNDIAL DA PREVENÇÃO DO AFOGAMENTO 
25 DE JULHO 
 

O Dia Mundial da Prevenção do Afogamento foi declarado em abril de 2021 pela 
resolução A/RES/75/273 da Assembleia Geral das Nações Unidas (ONU). A OMS foi 
designada a coordenadora e facilitadora das ações. A SOBRASA, parceira da OMS, 
na luta contra afogamentos coordena nacionalmente a campanha. Esse evento 
global lembra as quase 5.742 vidas perdidas todos os anos no Brasil (uma a cada 
90 min.) por afogamento e convoca todos a se tornarem protagonistas nessa luta.  
 
O PROBLEMA AFOGAMENTO É GIGANTE NO BRASIL 

• Foi causa de mais de 2,5 milhões de mortes na última década.  

• No Brasil, 16 brasileiros morrem afogados diariamente, ou seja, um a cada 
90 min. 

• Afogamento mata QUATRO crianças por dia, sendo que uma morte ocorre 
dentro de casa DIARIAMENTE. 

• Afogamento é a 2ª causa de morte de 1 a 4 anos, 3ª de 5 a 9 anos e 4ª de 
10 a 24 anos, entre todas as causas. 

 
O OBJETIVO é divulgar a data e conscientizar o maior número de pessoas possível 
a respeito do problema afogamento e sua solução - PREVENÇÃO.  
 
SÃO 3 AÇÕES PRINCIPAIS PROPOSTAS 
REALIZANDO “GO BLUE” 
ILUMINAR OS MONUMENTOS MAIS IMPORTANTES EM SUA CIDADE no dia 25 de 
julho ou na semana, usando azul em suas roupas, e/ou postando dicas em suas 
redes sociais usando o selo AZUL do dia mundial. 
 
CELEBRANDO em sua CIDADE 
Organize uma palestra, um workshop ou um curso de emergências aquáticas em 
sua cidade e convide a todos a participar. Nos informe seu contato, estado, cidade 
e estimativa de público para divulgarmos. 
 
DESAFIANDO VOLTA no planeta AZUL 
Participe de um movimento de união dando a volta completa no planeta TERRA. 
Pode ser nadando com uma boia/flutuador, surfando, remando ou com uso de 
qualquer flutuador como forma de segurança. 
 
Veja mais CLICANDO AQUI  
 
Isso chamará a atenção ao problema e abrirá espaço de oferecer a solução de 
dicas simples de prevenção que você conhece tão bem. Essa imagem viajará o 
mundo todo e terá um grande impacto em SALVAR VIDAS. 
 
Em 2025, nossas ações conjuntas no Dia Mundial da Prevenção do Afogamento 
alcançaram 27 estados da federação Brasileira participaram, 532 milhões de 
alcance (presenciais + iluminação + digitais), 554 instituições participando, 369 
ações presenciais, 51 monumentos iluminados de azul, 8.300 voluntários 

http://www.sobrasa.org/
https://www.who.int/campaigns/world-drowning-prevention-day/2023
http://sobrasa.org/wp-content/uploads/2024/03/Logo_25Jul_Polonio.png
https://sobrasa.org/curso-suporte-basico-de-vida-em-afogamento-sbva-6-12-h/
https://sobrasa.org/dia-mundial-de-prevencao-em-afogamento-25-de-julho/
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envolvidos e 6.604 horas de monumentos iluminados. 
 

O custo humano, social e econômico dessas perdas é intoleravelmente alto e 
totalmente evitável. 

 
“afogamento pode ocorrer com qualquer um, mas não deveria” 

 
SOBRASA – 30 ANOS TRABALHANDO NA REDUÇÃO DOS AFOGAMENTOS 

Afogamento não é um acidente, tem prevenção e pode ser evitado com ações 
educativas simples. 

 
A SOBRASA é uma instituição sem fins lucrativos, fundada em 1995 com a missão 
de “unir o Brasil para reduzir os afogamentos” utilizando para isto mais de 15 
programas e 4 campanhas educacionais de prevenção esportivos, sociais, 
recreativos, e culturais por todo Brasil. 
 
É a primeira entidade nacional desta natureza em toda a América do Sul, 
representante no Brasil da Federação Internacional de Salvamento Aquático (ILS) e 
parceira da Organização Mundial de Saúde na luta contra os afogamentos em todo 
mundo. 
 
Temos representatividade nos 27 estados de nossa Federação, por meio da 
presença de 13 diretores, 56 chefes de departamento, 210 consultores, mais de 90 
mil colaboradores na área de segurança aquática e 290.000 seguidores nas redes 
sociais. Todos trabalham de forma voluntária sem receber honorários ou ajuda de 
custo. 
 
Em 2025, nossos 9.300 voluntários, realizaram 6.218 ações, 17 ao dia, durante 

21.246 horas dedicadas voluntariamente atingindo mais de 1,4 milhão de pessoas 

diretamente. 

 

Conheça mais do nosso trabalho acessando o SOBRASA 30 ANOS – Prevenindo e 

Salvando  

 
Estamos a disposição pelo sobrasa@sobrasa.org  

 

CORDIALMENTE! 

 

DR DAVID SZPILMAN 
SECRETÁRIO GERAL DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE SALVAMENTO AQUÁTICO - SOBRASA 

TEN CEL BM MÉDICO RR - CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO RIO DE JANEIRO 
MÉDICO DO MUNICÍPIO DO RIO DE JANEIRO 

MEMBRO FUNDADOR - INTERNATIONAL DROWNING RESEARCHER´S ALLIANCE – IDRA 

http://www.sobrasa.org/
https://sobrasa.org/sobrasa-30-anos-prevenindo-e-salvando-vidas/
https://sobrasa.org/sobrasa-30-anos-prevenindo-e-salvando-vidas/
mailto:sobrasa@sobrasa.org

