
1997

ACLS - the reference 
textbook; AHA
Submersion. Special contributor 

in ACLS: principles and practice.

AMIB
Capítulo AFOGAMENTO. 

Livro “Medicina Intensiva 
da Associação de Medicina 

Intensiva Brasileira

CHEST
Classificação da 

severidade do 
afogamento

Contribuições SOBRASA a 
CIÊNCIA na redução 

mundial dos afogamentos
Fundação em 1995

Revista da Sociedade 
Brasileira de Cardiologia, 
Consenso Nacional de RCP –
FUNCOR (atualizado em 2001) Resuscitation & 

Circulation 
Special issue –

International Guidelines 
2000 for CPR and ECC – A 

Consensus on Science –
Guidelines ILCOR

26 anos unindo para 
reduzir afogamentos
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Pediatric Clinics of 
North America
Drowning - Rescue, 
Resuscitation, And 
Reanimation. Pediatric Critical 
Care: A New Millennium. 

Resuscitation & 
Circulation

Recommended guidelines
for uniform reporting of 
data from drowning: the

"Utstein style”. (atualizado 
em 2017) 

Resuscitation
Resuscitação dentro da 

água

AHA & ILCOR –
GUIDELINES 2005
Transportation of drowning victim 
from water and positioning on a dry 
site varies according to level of 
consciousness. Open airway only 
(conscious victim), ventilation only, 
CPR (unconscious victim), C-spine 
stabilization (if indicated) and calling 
for help, are safe, effective and 
feasible interventions for rescuers to 
perform on drowning victims before 
removal from water.

Bulletin of World Health 
Organization
Definição Mundial de 
Afogamento

2007

2005

Hand Book on 
Drowning: 

Prevention, Rescue 
and Treatment 

Colaboração - 8 capítulos
(atualizado em 2014) BOLETIM MUNDIAL ILS 

SOBRE AFOGAMENTO. 
Colaboração

ACLS – Resource Text 
– For Instructor and 

Experienced 
Providers –

American Heart 
Association

Colaboração

The Textbook of
Emergency
Cardiovascular Care and
CPR
AHA & ACEP - Colaboração
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2015
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Prevenir é Salvar 
Educar para não Afogar

TEXTBOOK OF 
CRITICAL CARE –

Jean Louis Vincent; 6a

a 10a edições (2021)
Colaboração

New England Journal of 
Medicine
Revisão de afogamento

Resuscitation
Cadeia de 

Sobrevivência em
Afogamento Conferência mundial de 

afogamento - Malásia
Método START: Triagem de 
múltiplas vítimas

Recomendação ILS
Ressuscitação dentro 

da água American Journal Of 
Emergency Medicine 
Linha do Tempo de 
Afogamento

Unindo para reduzir os 
afogamentos

Juntos vamos muito mais longe
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2018

2018

2017

2019

2020

2019

2020

2020

Manual de Emergências 
Aquáticas. Edições 2004, 2007, 
2011, 2015, e 2019. 

88 Trabalhos em Conferências
Mundiais de Prevenção em
Afogamento – 1997 (San Diego), 2002 

(Holanda), 2007 (Portugal), 2011 (Vietnam), 
2013 (Alemanha(, 2015 (Malásia), 2017 
(Canadá), 2019 (África do Sul)

International Journal 
of Emergency Mental 

Health and Human 
Resilience 

Desafios e viabilidade de 
aplicação de raciocínio e 

tomada de decisão - para 
um guarda-vidas que 

realiza um resgate.

British Medical Journal 
Boas práticas em
afogamento

RESUSCITATION
Importância da 

prevenção em serviços
de guarda-vidas de praia

Cleveland Clinic Journal of 
Medicine
Dismitificação dos 
Afogamentos

Boletim: Perfil 

epidemiológico no 

Brasil. 2012, 2013, 2014, 2015, 

2016, 2017, 2018, 2019, 2020

International Journal 
of Aquatic Research 

And Education
Associação da mortalidade 

por afogamento com 
intervenções preventivas: 

avaliação de um quarto de 
milhão de mortes no Brasil Revista de Educação Física 

Recomendações SOBRASA: 
“Checklist” individual do 
atleta para reduzir eventos 
adversos em águas abertas.

2020

Bandera Azul en España 
Servicios de socorrismo: 
adaptaciones en prevención, 
rescate y primeros auxilios 
frente a covid-19. 
Colaboração

Revista Española de 
Salud Pública 

Recomendaciones de 
salud laboral para 

socorristas ante 
emergencias acuáticas en 

la era covid-19: 
prevención, rescate y 

reanimación

CHEST
Revisão de Afogamento

American Journal of
Emergency Medicine

Plastic blanket drowning
kit: A protection barrier to 

immediate  resuscitation 
at the beach in the Covid-

19 era. A pilot study.
Colaboração

2020

2020

2021

2021

2021

The American 
Journal of Cardiology

MANEQUIM DE RCP
em papelão e garrafa

Pet e Vídeo Revista Internacional de
Medicina y Ciencias de la
Actividad Física y el
Deporte
Análisis del riesgo de
ahogamiento asociado al
entorno acuático y
competencia natatoria

Resuscitation Plus
Dicionário de Afogamento e 
injúrias aquáticas

Resuscitation
Resuscitation and

emergency care in 
drowning: A scoping

review. 

WHO
clarificação e

categorização do
afogamento não fatal 
(ainda não publicado)

2021

2021

Resuscitation Plus 
An underappreciated cause 
of ocean-related fatalities: 
A systematic review on the
epidemiology, risk factors, 
and treatment of
snorkelling-related
drowning.

ZONA TES 
Atención prehospitalaria 

en el ahogamiento. 
Novedades y 

actualización de la 
evidencia científica

Faça parte 

deste time da 

ciência pela 

vida. Nos ajude 

a escrever o 
restante...

European Respiratory 
Review 
Sports related to drowning
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