
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
Byron	
  Bay,	
  26	
  de	
  novembro	
  de	
  2014	
  
	
  
	
  
Ao	
  Corpo	
  de	
  Bombeiros	
  do	
  Brasil,	
  militares	
  e	
  civis	
  
	
  
ASSUNTO:	
  
	
  
FORMAÇÃO	
  DE	
  GUARDA	
  VIDAS	
  DE	
  PRAIA	
  –	
  BY	
  SURF	
  LIFE	
  SAVING	
  AUSTRALIA	
  
	
  
CARGA	
  HORARIA:	
  
	
  
106	
  horas	
  
	
  
PUBLICO	
  ALVO:	
  
	
  
Todos	
  aqueles	
  que	
  procuram	
  por	
  formação	
  de	
  guarda	
  vidas	
  ou	
  aqueles	
  que	
  já	
  
possuam	
  a	
  formação	
  e	
  estão	
  interessados	
  em	
  adquirir	
  experiência	
  internacional	
  
extra	
  curricular.	
  
O	
  curso	
  será	
  ministrado	
  na	
  língua	
  Inglesa	
  (teórica)	
  e	
  Portuguesa	
  (teórica	
  e	
  pratica).	
  
	
  
DATA:	
  	
  
	
  
14/05/2015	
  a	
  30/05/2015	
  
	
  
PRAZO	
  DE	
  INCRIÇÕES:	
  
	
  
Fevereiro	
  de	
  2015	
  ou	
  até	
  esgotar	
  as	
  vagas.	
  	
  
	
  
VAGAS:	
  
	
  
10	
  vagas	
  limitada	
  por	
  grupo.	
  	
  
	
  
LOCAL:	
  
	
  
Gold	
  Coast	
  –	
  Queensland	
  –	
  Australia	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
	
  
	
  
CUSTO	
  TOTAL	
  DO	
  CURSO:	
  
	
  
*Parte	
  Aérea:	
  
	
  
US$	
  1.715	
  +	
  taxas	
  
	
  
Parcelamento	
  no	
  cartão	
  8x	
  =	
  1	
  +	
  7	
  sem	
  juros	
  
	
  
	
  
*Parte	
  Terrestre:	
  	
  
	
  
US$	
  1.500	
  
	
  
Parcelamento:	
  
Para	
  inscrições	
  em	
  Dez/2014:	
  1	
  +	
  4x	
  US$300	
  
Para	
  inscrições	
  em	
  Jan/2015:	
  1	
  +	
  3x	
  US$375	
  
Para	
  inscrições	
  em	
  Fev/2015:	
  1	
  +	
  2x	
  US$500	
  
Para	
  inscrições	
  em	
  Mar/2015:	
  1	
  +	
  1x	
  US$750	
  
Para	
  inscrições	
  em	
  Abr/2015:	
  1x	
  US$1.500	
  
	
  
*Visto:	
  
	
  
US$	
  131:	
  1x	
  no	
  cartão	
  
	
  
*	
  Valor	
  total	
  do	
  Curso:	
  	
  
	
  
Aprox.	
  US$	
  3.346	
  +	
  taxas	
  
	
  
	
  
	
  
INCLUSÃO	
  AÉREO	
  E	
  TERRESTRE:	
  
	
  

• Saída	
  de	
  São	
  Paulo	
  (GRU)	
  via	
  África	
  do	
  Sul,	
  Perth	
  e	
  chegada	
  em	
  Brisbane	
  -­‐	
  
Austrália	
  	
  

• Translado	
  Brisbane	
  Aeroporto	
  para	
  Gold	
  Coast	
  -­‐	
  Retorno	
  
• 12	
  noites	
  de	
  acomodação	
  no	
  Surf	
  Club	
  de	
  Kirra/Gold	
  Coast	
  
• Material	
  didático	
  completo	
  
• Camiseta	
  do	
  curso	
  e	
  brindes	
  
• OBS:	
  é	
  necessário	
  levar	
  roupa	
  de	
  cama	
  e	
  toalha	
  
• Certificação	
  conforme	
  proposta	
  abaixo	
  	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
	
  
	
  
PROPOSTA	
  EDUCACIONAL:	
  
	
  
*	
  CERTIFICADO	
  II	
  EM	
  RESGATE	
  AQUÁTICO	
  –	
  SEGURANÇA	
  PÚBLICA	
  

	
  
• Aplicação	
  de	
  consciência	
  em	
  surf	
  e	
  habilidade	
  de	
  resgate;	
  
• Comunicação	
  na	
  área	
  de	
  trabalho;	
  
• Seguir	
  as	
  regras	
  definidas	
  por	
  Occupational	
  Health	
  and	
  Safety	
  Policies;	
  
• Segurança	
  e	
  Bem-­‐Estar;	
  
• Operação	
  e	
  Comunicação	
  de	
  Sistemas	
  e	
  Equipamentos;	
  
• Participação	
  em	
  Operações	
  de	
  Resgate	
  Aquático;	
  
• Executar	
  Ressuscitação	
  –	
  RCP;	
  
• Corpo	
  Humano;	
  
• Proporcionar	
  Suporte	
  Básico	
  de	
  Vida	
  em	
  Emergência;	
  
• Trabalho	
  Efetivo	
  em	
  Organização	
  de	
  Segurança	
  Pública;	
  
• Trabalho	
  em	
  Grupo;	
  
• Técnicas	
  de	
  Resgate;	
  
• Patrulhamento;	
  	
  
• Socorrista	
  de	
  bote	
  Inflável	
  de	
  Salvamento;	
  
• Demonstrar	
  procedimentos	
  pré	
  e	
  pós	
  operacionais;	
  
• Executar	
  monobras	
  de	
  emergência,	
  resgate,	
  procura	
  e	
  recomposição;	
  

	
  
*	
  CERTIFICADO	
  PRIMEIROS	
  SOCORROS	
  COMPLETO	
  
	
  

• Aplicar	
  os	
  princípios	
  de	
  primeiros	
  socorros	
  e	
  RCP;	
  
• Gerenciamento	
  de	
  Asma	
  e	
  Anafilaxia;	
  
• Tratamento	
  de	
  infecções,	
  choque,	
  fraturas,	
  sangramento,	
  queimaduras,	
  falta	
  

de	
  oxigênio,	
  excesso	
  de	
  temperatura	
  alta,	
  hipotermia,	
  ataque	
  do	
  coração,	
  
AVC,	
  asma,	
  diabetes	
  e	
  epilepsia;	
  

• Gerenciamento	
  de	
  emergências	
  médicas	
  comuns;	
  
• Tratamento	
  de	
  envenenamento,	
  mordida	
  de	
  animais	
  venenosos	
  e	
  ferroadas;	
  
• Identificação	
  e	
  manejo	
  de	
  traumas	
  cervicais;	
  
• Descrever	
  as	
  possíveis	
  causas	
  de	
  lesões	
  na	
  coluna	
  vertebral;	
  
• Descrever	
  e	
  demonstrar	
  o	
  gerenciamento	
  de	
  traumas	
  cervicais;	
  
• Avaliar	
  a	
  necessidade	
  de	
  deslocamento	
  de	
  vitimas	
  com	
  suspeita	
  de	
  traumas	
  

cervicais;	
  
• Preparar	
  a	
  vitima	
  para	
  ser	
  transportada;	
  
• Demonstrar	
  como	
  fazer	
  a	
  correta	
  locomoção	
  de	
  vitimas	
  com	
  suspeita	
  de	
  

traumas	
  cervicais;	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
*	
  CERTIFICADO	
  SUPORTE	
  AVANÇADO	
  DE	
  VIDA	
  
	
  

• Avaliar	
  e	
  desenvolver	
  um	
  plano	
  de	
  gerenciamento	
  da	
  vítima;	
  
• Checar	
  equipamento	
  de	
  ressuscitação;	
  
• Demostrar	
  capacidade	
  de	
  executar	
  RCP;	
  
• Uso	
  de	
  equipamento	
  de	
  oxigênio;	
  
• Medidas	
  de	
  armazenamento	
  e	
  restauração	
  do	
  equipamento	
  de	
  oxigênio;	
  
• Uso	
  de	
  equipamento	
  DEA;	
  
• Medida	
  de	
  armazenamento	
  e	
  restauração	
  do	
  DEA;	
  

	
  
PROPOSTA	
  DE	
  PARCERIA	
  COM	
  A	
  SOBRASA	
  
	
  
O	
  candidato	
  que	
  obtiver	
  interesse	
  em	
  reconhecer	
  seu	
  certificado	
  junto	
  a	
  SOBRASA,	
  
para	
  sua	
  certificação	
  nacional	
  e/ou	
  internacional,	
  deverá	
  se	
  associar	
  a	
  esta	
  
organização,	
  obter	
  no	
  mínimo	
  70%	
  de	
  acertos	
  na	
  prova	
  online	
  e	
  passar	
  pela	
  prova	
  de	
  
proficiência	
  no	
  seu	
  retorno.	
  	
  	
  
	
  
	
  
Desde	
  já	
  agradeço	
  pela	
  atenção	
  e	
  um	
  forte	
  abraço	
  a	
  todos!	
  
	
  
	
  
Leko	
  De	
  Almeida	
  


